
JOSE ANTONIO LÓPEZ VILLALBA

PSICÓLOGO. PSICOTERAPEUTA GESTÁLTICO. BIOENERGETISTA

JALVILLALBA@HOTMAIL.COM

TEL 658.051.526

FORMACIÓN ACADÉMICA

Licenciado en Psicología .Especialidad clínica. Universidad Nacional de Educación a Distancia, 
1996-2002.

Master en Sexología y Sexualidad humana Sociedad Hispano Americana de Psicología 
Aplicada, 2004- 2006.

Master en Psicología Clínica y de la Salud. Instituto Superior de Estudios Psicológicos, 2005-
2007.

Postgrado en Terapia de Parejas y Familias Universidad de Murcia, 2003-2004.

Especialista Universitario en Psicología Humanista Universidad de Murcia, 2004- 2005.

FORMACIÓN COMPLEMENTARIA

Nov.2009-Actualidad: Psicología Clínica Integrativa. Instituto de Psicoterapia. Alicante. 
     

Julio 2005- Sept. 2009: Programa SAT. Hermes, Instituto de Educación Integral y Terapia 
Integrativa (Vitoria). 525 horas.

Oct. 1999-Jun. 2002: Terapia Gestalt: Teoría y Metodología. Escuela Murciana de T. Gestalt. 
690 h.

Mar. 2005: Curso Avanzado en Drogas y cerebro. Escuela murciana de T. Gestalt. 20 h.

EXPERIENCIA PROFESIONAL
Psicólogo…………………Cartagena y Madrid. 2004-actualidad 

                 Terapia Individual para Adultos, Familias,  Adolescentes y niños en consulta propia. 
    Elaboración de informes y psicodiagnóstico
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                Clases de apoyo y refuerzo escolar para niños de primaria y secundaria.
                Orientación familiar y pautas educativas.

Psicólogo…………………Gabinete de terapia “Tara”. Murcia. 2006-actualidad
 

Formación del alumnado 
             Miembro técnico del Gabinete. 

Planificación y desarrollo de las sesiones 
                              Coordinador de grupos.
                              Elaboración de informes.
                           Terapia familiar e individual
                             Terapias de grupo como crecimiento personal.

Psicólogo…………..……ITIEE Victoria Cadarso (Madrid) 2008-2010

Formación del alumnado
Terapia Familiar e individual 
Miembro colaborador del gabinete.

Educador………………Centro Ocupacional de Discapacitados Mentales (Cartagena) 2008-
2009

Coordinación y acompañamiento en tareas colectivas-educativas
Planificación de conductas alternativas 
Actividades de ocio y tiempo libre.
Elaboración de informes.

Educador………………Colectivo “Rascasa” centro de inserción social para menores en 
riesgo de exclusión social (Cartagena) 2000-2002

Clases de apoyo curricular para menores
Terapia individual y Familiar 
Seguimiento de casos.
Realización de talleres de competencias emocionales

Educador………………..Colectivo “la huertecica” para inserción de drogodependientes 
(Cartagena) 1996-2002

Elaboración de talleres de inserción social y laboral.
Cursos para adquisición de competencias sociales
Pautas educativas 
Actividades de ocio y tiempo libre

IDIOMAS E INFORMÁTICA

Conocimientos de informática a nivel de usuario. Microsoft office, internet… 
Conocimientos de inglés nivel medio hablado y escrito
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OTROS DATOS

Psicólogo colegiado MU-1982
Permiso de conducir B1
Mis preferencias se orientan en el área de la intervención social y familiar.
Buenas aptitudes para el trabajo en equipo.
Creatividad en resolución de conflictos grupales
Asertivo, Implicación y responsabilidad en el trabajo
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